
論文投稿辦法 

2022台灣體育學術研究論壇-運動自然科學與社會科學之對話 

本論壇研討會採全文徵稿，請投稿至國立體育大學發行之《臺灣體育學術研究》期刊，

論文投稿辦法如下： 

一、發行資訊：臺灣體育學術研究（以下稱為本刊）為一份具有審稿制度的學術期刊，收錄

有關體育、運動、休閒與健康等未曾出版之中英文原創性（original research）、綜合評論

性（review）、實作性、應用性之論文，採同儕審查制度，必要時得由總編輯邀集特約稿。

本刊每年以電子與紙本型式發行二期，分別於六月、十二月出刊，歡迎各界惠賜稿件。 

二、審查：本刊採用華藝數位股份有限公司之線上投稿暨評閱方式，設有嚴謹的審查制度（詳

見本刊物「編委會設置要點」及「編審作業流程」），並採雙向匿名方式作業。 

三、為推廣體育學術，廣招優良論文賜稿本刊，來稿無須繳交行政作業費；若通過審查，在

符合頁數規範下亦無須繳交刊登費用。 

四、篇幅：原創性論文每篇全文以不超過 15,000字為原則（含參考文獻），接受刊登之稿件

經本會編輯排版以 20頁為原則，第 21頁起每超過 1頁加收工本費 500元，每篇上限為

25頁。綜論性、實作性及應用性文章每篇全文以不超過 8,000字為原則（含參考文獻），

接受刊登之稿件經本刊物編輯排版以 10頁為原則，第 11頁起每超過 1頁加收工本費 500

元，每篇上限為 15頁。 

五、本刊格式如下：未依格式撰寫之稿件，將先退請作者修改後才予辦理送審。 

(一) 稿件一律以電腦打字，並加入連續行號及頁碼（採用 A4大小版面，12號字，頁面邊

界上下左右各 2.54 cm，每頁 38字 x 34行，以 PDF檔上傳）。 

(二) 稿件內容：依序為摘要頁、內文（請依章節分段，含參考文獻）。 

1. 首頁：包含題目、所有作者姓名、所屬單位 (含系所部門) 及通訊作者之姓名、地址、

電話、傳真及 E-mail，以上資訊一律於系統中登錄，不得於摘要頁與內文中呈現。 

2. 摘要頁（標示為頁 1）： 

(1)原創性論文： 

中、英文摘要採一段式，全文含標點符號不得超過 500 字，內容包括文章標題及短標

題（running head，即簡短化的題目，以 10個字為限），應以粗體標示目的（Purpose）、

方法（Methods）、結果（Results）與結論（Conclusion）；另提供 3至 5個未出現於

題目之關鍵詞（keywords）。 

(2)綜合評論性、實作性及應用性論文： 



採一段式，全文含標點符號以 300 字為原則，內容包括文章標題及短標題 （running 

head，即簡短化的題目，以 10個字為限），關鍵詞以 5個為限。請檢附中英文摘要。 

3.  內文書寫及文獻引用格式，請採用 APA（American Psychological Association, APA）最

新 版 出 版 手 冊 之 格 式 或 MLA 格 式 及 本 刊 網 站 格 式 範 例 撰 寫

(http://www.ipress.tw/J0034?pWebID=90)。 

4. 參考文獻：與內文引用須一致，除綜合評論性文章外，以 30則為限，中文依姓氏筆劃、

英文依姓氏字母為順序參考文獻：與內文引用須一致，除綜合評論性文章外，以 30則

為限，中文依姓氏筆劃、英文依姓氏字母為順序。宜加上數位物件識別碼 (doi) 。相關

訊息請參考網址 http://www.airitischolar.com/doi/search/。 

(三) 稿件內容中英文不拘，英文摘要及以英文撰寫內容的稿件，請由專業英文人士潤飾，

以利審查人及讀者閱讀。另應就中英文格式加註適當標點符號，請參考本刊網站格式

範例撰寫  (http://www.ipress.tw/J0034?pWebID=90)。 

(四) 表與圖寬度請勿超過 12.5公分，請放在文章相對應位置。 

(五) 中文內次標題依序由：壹、一、（一）、1、(1)、a及 (a) 作為呈現。 

六、投稿本刊之原創性論文分節建議如下： 

(一) APA格式： 

1.中文摘要（以英文撰寫之稿件則先置放英文摘要）。 

2.英文摘要（以英文撰寫之稿件則放置中文摘要）。 

3.緒論（前言／問題背景：含相關理論及研究、研究目的、研究假設等）。 

4.研究方法（含研究對象、研究工具、資料處理等）。 

5.研究結果（含各項研究結果的統計表及其解釋）。 

6.討論（依各項研究結果加以討論，並做出結論及建議）。 

7.參考文獻（排列順序為：中文、英文、其他外文）。英文文獻引用比率建議應達 10%以

上。 

8.致謝（經費來源、協助人員等）。 

(二) MLA格式： 

1.中文摘要（以英文撰寫之稿件則先置放英文摘要）。 

2.英文摘要（以英文撰寫之稿件則放置中文摘要）。 

3.緒論（含背景、目的、方法）。 

4.本文及注釋（得分數節分述，如分為三節為：貳、參、肆）。 

5.結論（序號依順序排列，如本文分三節，則結論序號為伍）。 

6.參考文獻（排列順序為：中日韓文、英文、其他外文）。英文文獻引用比率建議應 10%

以上。 

http://www.ipress.tw/J0034?pWebID=90
http://www.ipress.tw/J0034?pWebID=90


7.致謝（經費來源、協助人員等）。 

七、線上投稿： 

(一)進入系統：由網址 http://www.ipress.tw/，或國立體育大學首頁 

（http://www.ipress.tw/J0034 ）下方相關連結之臺灣體育學術研究連結進入。 

(二)登入提交稿件：申請帳號登入後，即可進入「投稿者區域」之「作者提交新稿件」，依

序完成提交步驟。 

(三)檔案上傳：請上傳一 PDF檔，內容依序包含摘要頁及內文，並確認其中不含作者資訊。 

八、惠賜之稿件論文，不得有一稿多投、侵害他人著作權或違反學術倫理等情事。如有違反，

一切法律責任由作者自負。 

九、通過審查之稿件，通訊作者必須簽署紙本著作財產權讓與書一份，稿件著作權歸屬本刊，

除獲本刊同意，不得重刊於其它刊物；本刊編輯委員會有權決定其刊登順序；經刊登之

稿件，並贈予完稿 PDF檔。 

十、業務聯絡人： 

    執行編輯：黃美珠 ntsujournal@gmail.com；(03) 3283201轉 1234 

http://www.ipress.tw/
http://www.ipress.tw/J0034

